PRELIMINAIRES

Si vous étes comme moi, vous vérifiez /nstagram environ
cing cent fois par jour (jexagére peut-étre un peu). On fait
défiler ce qui s’est passé dans la vie de nos amis, on note
ce que I'on aime et on ignore le reste. Dans la plupart des
cas, ces photos sont des petits « clichés » de ce & quoi
ressemble la vie des gens. On va faire le tour du groupe et
chacun va donner un petit « cliché » de ce a quoi
ressemble votre semaine jusqu’ici.

{Encouragez tout le monde a participer.)

PREPARATION a la louange

Invitez chacun a partager avec les autres quelque
chose de positif qui leur est arrivé cette semaine, et
faites-en le lien avec la fagon dont les bénédictions de
Dieu sont évidentes tout au long de notre vie.

PARABOLE

Une des fonctionnalités les plus populaires sur
Instagram est la possibilité d’appliquer des filtres
préeétablis aux photos gue nous publions. Ces filtres
changent I'apparence de nos photos. Bien que la photo
que l'on voit est en noir et blanc, I''mage en dessous est
toujours la méme. Explorons un peu plus ce concept et
apprenons comment nous pouvons l'utiliser pour voir
les choses avec le regard de Dieu.

A PRESENT

Les différents filtres disponibles sur /nstagram peuvent
étre comparés a certains des filtres que Dieu a placés
dans nos vies. Examinons certains de ces filtres :

L attitude : La Bible nous dit, dans Philippiens 2 : 14

(BDS) : « Faites tout sans vous plaindre et sans discuter ».
C'est plus facile de dire qu'on ne devrait pas se plaindre que
de le faire vraiment. Cependant, nous devons appliquer le
filtre de Dieu sur notre attitude. Quand on est faché envers
un camarade de classe, on doit se souvenir que nous devons
étre la lumiére du monde, et que si nous perdons notre sang-
froid pour quelque chose d’insignifiant nous ne serons pas
une lumiére, au contraire. Nous choisissons notre attitude, et
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nous devons choisir de la considérer a travers le filtre que
Dieu nous a donné dans sa Parole.

La perspective : Parfois, on a du mal & mettre les choses
en perspective. Quand on ne réussit pas une évaluation
en math ou quand un ami nous blesse, on peut avoir
l'impression que le monde s’écroule autour de nous. Mais
la Bible nous dit dans Esaie 41 : 10 : « Ne crains rien, car
je suis avec toi ; Ne proméne pas des regards inquiets, car je
suis ton Dieu ; Je te fortifie, je viens a ton secours ». Le Dieu
qui a suspendu les étoiles dans le ciel est toujours avec
nous, chaque saison de la vie. Quand nous regardons notre
situation a travers le filtre de la perspective que Dieu nous a
donné, nous pouvons étre certains qu'il sera toujours avec
nous. Quand tout s’effondre autour de nous, Dieu est le
rocher qui ne bougera jamais.

L avenir: Pour certains d'entre nous, penser a I'avenir
peut étre une chose effrayante. On s'inquiéte peut-étre de
trouver la bonne université ou de trouver un bon emploi,
ou encore de trouver I'ame sceur. Toutefois, nous pouvons
appliguer, ici aussi, un filtre. Dans Proverbes 3 : 5-6, il
nous est dit ceci : « Confie-toi en I'Eternel de tout ton ceeur,
et ne 'appuie pas sur ta sagesse ; Reconnais-le dans toutes
tes voies, et il aplanira tes sentiers. » Si nous appliquons ce
filtre & nos vies, nous aurons la paix dans nos coeurs,
sachant que Dieu est celui qui dirige nos pas. Dans
chaque saison de notre vie, que nous fassions le saut vers
le lycée ou vers I'université, Dieu dirige nos sentiers. Notre
avenir est fagonné par les mains de Dieu.

Mise en PRATIQUE
Revisons & present les trois filtres que nous avons appris.

1. L'attitude : si nous laissons Dieu prendre le contréle
de notre attitude, nous serons des lumiéres encore
plus brillantes dans son Royaume.

2. La perspective : si nous prenons du recul par rapport
a notre situation et laissons Dieu prendre le controle
de notre vie, nous pouvons étre rassurés par le fait
qu'il est toujours avec nous.

3. Lavenir : si nous laissons Dieu diriger notre avenir,
nous laissons sa parfaite volonté s'accomplir dans
notre vie.

Page 27



N’oublions pas de considérer notre vie a travers les
filtres que Dieu y a placés. Voulez-vous savoir ol vous
pouvez tous les trouver ? Lisez votre Bible ! Dieu
n'essaie pas de vous cacher ces filtres. En fait, il vous a
donné le manuel qui vous montre la maniére de mener
votre vie pour exploiter pleinement votre potentiel.

PRIERE

Seigneur, aide-moi & regarder ma vie a travers les filires
que tu y as placeés. Je te prie que je puisse devenir le
jeune que tu désires que je sois. Je te donne ma vie et je
la place entre tes mains. Aide-moi a te faire confiance
dans chaque saison de ma vie, les bonnes et les
mauvaises. Merci pour ta Parole et pour le soutien que tu
m’accordes.

Un peu PLUS

Encouragez tout le monde a trouver des moyens pratiques
d’appliquer ces filtres dans la vie de tous les jours.
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