PRELIMINAIRES

Vous étes-vous de&ja attendu & ce qu’un cours soit
vraiment monotone et, en fin de compte, il était plutot
intéressant ? Ou avez-vous déja rencontré quelqu’un qui
était plus sympathique gue sa réputation vous portait &
croire ? Ou encore, avez-vous déja lu un chapitre de la
Bible et vous en avez tiré quelque chose de tout a fait
nouveau et passionnant ? Chacun de ces exemples est le
résultat d’'un changement de perspective. Si vous arrivez a
changer votre perspective, vous changerez votre vision ou
perception des choses.

PREPARATION a la louange

Méme si nous ne comprenons pas tout ce qui se passe
dans notre vie, Dieu nous offre sa perspective dans sa
Parole. Romains 8 : 28 dit ceci : « Nous savons, du reste,
que toutes choses concourent au bien de ceux qui aiment
Dieu, de ceux qui sont appelés selon son dessein. » Toutes
choses — quelle perspective !

PARABOLE

La Bible nous parle d’'un homme qui s’appelait Paul et qui
était un apbtre. Un de ses buts ultimes était de précher la
bonne nouvelle de Jésus-Christ a Rome. |l a fini par y
aller, mais il y est arrivé en tant que prisonnier, aprés avoir
éte arrété en Palestine. Des chefs religieux juifs avaient
provogué contre Paul des agitations violentes parmi le
peuple, en raison de sa position que Jésus avait éte
ressuscité des morts. Les Romains ont arrété Paul, méme
s'ils pensaient qu'il n'avait rien fait de mal. lls ne voulaient
simplement pas que les Juifs agacés le tuent.

Aprés plusieurs années d’emprisonnement en
Palestine, Paul n’était pas plus proche de la libération,
donc il en a appelé a César, et il a été embarque pour
I'ltalie, confié a la garde d'un centenier. Une fois &
Rome, il lui a été permis de vivre dans une maison
louée, mais sous surveillance constante, et
possiblement méme enchainé a un garde. |l aurait pu
penser : « Mon Dieu, je t'avais demandé d'ouvrir une
porte pour que je puisse précher I'Evangile & Rome,
mais je ne pensais pas que cela allait finir ainsi.
Comment puis-je propager 'Evangile alors que je suis
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en détention surveillée ? » J'imagine que la plupart
d’entre nous auraient été frustres.

Cependant, Paul avait une tout autre perspective de la
chose. Nous le savons grace a ce qu'il a écrit & 'une des
églises : « Je tiens a ce que vous le sachiez, fréres et

sceurs : ce qui m'est arrivé a plutdt servi la cause de
I'Evangile. En effet, toute la garde prétorienne et tous les
autres savent que c'est parce que je sers Christ que je suis
en prison. » (Philippiens 1 : 12-13, BDS.) Attendez une
seconde ! Comment pouvait-il avancer I'Evangile en tant que
prisonnier ? Voici comment : les gens du dehors venaient le
trouver pour savoir pourquoi il était emprisonné — et il leur
disait que c'était pour I'Evangile de Christ qu'il était en prison.

Au lieu de broyer du noir et de pleurer toute la journée,
Paul partageait son témoignage avec ses gardes. Son but
était de partager I'Evangile avec certains des dirigeants
les plus haut placés de Rome, et Dieu lui a donné
I'occasion de faire exactement cela. L’Evangile a méme
pénétré la maison de César : les esclaves, les libres, et la
garde du palais (Philippiens 4 : 22).

Paul n’était pas nécessairement capable de changer ses
circonstances, ¢’est pourquoi il a changé sa perspective. Il
était certain que Dieu travaillait dans les coulisses. Il avait
confiance que toutes choses allaient concourir & son bien
parce gu'il aimait Dieu et il avait été appelé conformément
a son plan (Romains 8 : 28).

A PRESENT

Paul était enchainé & un garde romain. A quoi étes-vous
enchainés ? Quelle situation se trouve en dehors de votre
controle ? Est-ce une situation familiale comme un
divorce, ou est-ce une maladie ? Peut-étre ce sont des
difficultés relationnelles. Quand vous traversez des
périodes difficiles dans la vie, demandez & Dieu de vous
donner une nouvelle perspective pour que vous puissiez
porter du fruit dans son Royaume. Une fois que les
difficultés seront passées, vous jetterez un regard sur le
passé et vous verrez comment Dieu vous a équipés, vous
a fait grandir et vous a utilisés.

Page 29



Rappelons-nous quelques petites choses :

Recherchez des raisons de louer Dieu : « Que tout mon
&tre bénisse I'Eternel, sans oublier aucun de ses bienfaits.

Car c’est lui qui pardonne tous tes péchés, c'est lui qui te
guérit de toute maladie, qui t'arrache a la tombe. C'est lui
qui te couronne d’amour, de compassion et qui te comble
de bonheur tout au long de ton existence »

Psaume 103 : 2-5, BDS).

Dieu a de grands plans pour vous : « Car je connais les
projets que j'ai formés sur vous, dit I'Eternel, projets de paix
et non de malheur, afin de vous donner un avenir et de
l'espérance. » (Jérémie 29 : 11)

Mise en PRATIQUE

» Qu’'est-ce que Dieu vous enseigne dans cette saison de
votre vie 7

+ Pour quelles situations ou personnes avez-vous besoin
d’une nouvelle perspective, avec l'aide de Dieu ?

- Pouvez-vous identifier une situation pour laquelle vous
avez eu un changement de perspective ?

« Comment pouvez-vous encourager quelqu'un qui
traverse des moments difficiles ?

PRIERE

Seigneur, nous te remercions parce que ta Parole nous
dit que toutes choses concourent au bien de ceux qui
t'aiment et qui sont appelés selon ton plan. Nous
savons que beaucoup de choses dans notre vie ne vont
pas bien, mais nous faisons confiance en ta promesse
que quelque chose de positif en ressortira. Nous te
demandons, aujourd’hui, de nous aider a avoir la bonne
perspective des choses, pour que nous puissions les
voir comme tu les vois. Aide-nous a te faire totalement
confiance pour les choses que nous ne pouvons pas
comprendre. Nous demandons ces choses au nom de
Jésus. Amen.
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Un peu PLUS

[Note : 'exercice suivant est aussi proposé dans la legon
« Gérer le stress. »]

Voici un exercice particulier que j'aimerais que vous
essayiez. Divisez un bout de papier en deux. Sur le cote
gauche de la page, écrivez des raisons pour lesquelles
vous étes stressés. Sur le coté droit, notez les raisons
pour lesquelles vous étes bénis. Vous devez étre
honnétes pour que cet exercice soit efficace. Le but est de
vous aider a changer de perspeclive.
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